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Fertility 
Gel
Fertilitetsgel
Fruchtbarkeitsgel
Gel de fertilité
Gel de fertilidad
Gel per la fertilità

When big dreams come true it’s often the
little things that make the big difference.
Let Babyplan help you increase your
chances of getting pregnant.
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FRANÇAIS

Gel de fertilité Babyplan est un lubrifiant non collant, 
adapté au sperme qui permet aux spermatozoïdes 
de se déplacer efficacement vers la zone ciblée 
afin de maximiser vos chances de tomber enceinte. 
Améliore la mobilité des spermatozoïdes et crée le 
bon environnement pour la survie du sperme. À utiliser 
pendant les rapports sexuels, durant la période fertile du 
cycle de l’ovulation pour faciliter la conception. 
Utilisation prévue :
Gel de fertilité Babyplan complète les fluides naturels 
du corps pour réduire les frottements et augmenter 
la motilité des spermatozoïdes. Il est sûr à utiliser par 
les couples qui essaient de concevoir. Gel de fertilité 
Babyplan est appliqué avant les rapports sexuels pour 
fournir de l’humidité et de la lubrification. 
Mode d’emploi : 
Retirez le joint de sécurité sous le bouchon avant la 
première utilisation. Appliquez une quantité généreuse 
sur les organes génitaux et réappliquez aussi souvent que 
nécessaire pour maintenir une lubrification adéquate.
Effets secondaires :
Il n’y a aucun effet indésirable connu. Mais, en cas 
d’irritation ou de réaction allergique, l’utilisation doit être 
arrêtée.
Avertissements : 
Gel de fertilité Babyplan ne nuit pas au sperme. Ce n’est 
pas un contraceptif. À conserver hors de portée des 
enfants. Conserver entre 5º C et 30º C. Éviter tout contact 
oculaire.

Ingrédients : 
Aqua, Hydroxyethyl Cellulose, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Sodium Chloride, Glycerin, Potassium 
Chloride, Sodium Dihydrogen Phosphate, Magnesium 
Chloride, Calcium Chloride.
Explication des symboles sur l’emballage : 

ESPAÑOL

Gel de fertilidad Babyplan es un lubricante no pegajoso 
y respetuoso con el esperma que permite que los 
espermatozoides lleguen eficientemente a su objetivo 
para maximizar las posibilidades de conseguir un 
embarazo. Mejora la movilidad de los espermatozoides 
y crea el entorno adecuado para la supervivencia del 
esperma. Puede ser utilizado durante las relaciones 
sexuales en el período fértil del ciclo de ovulación para 
ayudar a la concepción. 
Uso previsto:
Gel de fertilidad Babyplan complementa los fluidos 

naturales del cuerpo para reducir la fricción y aumentar 
la motilidad de los espermatozoides. Es seguro de 
usar por parejas intentando concebir. Gel de fertilidad 
Babyplan se aplica antes de las relaciones sexuales 
para proporcionar humedad y lubricación. 
Instrucciones de uso: 
Retire el sello de seguridad bajo la tapa antes del 
primer uso. Aplique una cantidad generosa en los 
genitales y vuelva a aplicarla tantas veces como sea 
necesario para mantener una lubricación adecuada.
Efectos secundarios:
No se conocen efectos secundarios. Pero en caso de 
que se observe alguna irritación o reacción alérgica, se 
debe detener el uso.
Advertencias: 
Gel de fertilidad Babyplan no daña el esperma. No es 
un anticonceptivo. Mantener fuera del alcance de los 
niños. Mantener entre 5oC y 30oC. Evitar el contacto con 
los ojos.
Ingredientes: 
Aqua, Hidroxietilcelulosa, Fenoxietanol, 
Etilhexilglicerina, Cloruro de sodio, Glicerina, Cloruro 
de potasio, Dihidrógeno fosfato de sodio, Cloruro de 
magnesio, Cloruro de calcio.
Explicación de los símbolos utilizados en el paquete: 

ITALIANO

Il gel per la fertilità Babyplan è un lubrificante 
non appiccicoso che favorisce la mobilità degli 
spermatozoi verso l’area interessata per massimizzare 
le possibilità di gravidanza. Migliora la mobilità 
degli spermatozoi e crea l’ambiente adatto alla 
loro sopravvivenza. Per favorire il concepimento, si 
consiglia di utilizzarlo durante i rapporti sessuali nel 
periodo fertile del ciclo di ovulazione. 
Impiego consigliato:
Il gel per la fertilità Babyplan integra i fluidi naturali 
del corpo per ridurre l’attrito e aumentare la motilità 
degli spermatozoi. È indicato per le coppie in cerca del 
concepimento. Il gel per la fertilità Babyplan si applica 
prima del rapporto sessuale al fine di garantire 
l’idratazione e la lubrificazione. 
Istruzioni per l’uso: 
Rimuovere il sigillo di sicurezza sotto il cappuccio 
prima del primo utilizzo. Applicare un’abbondante 
quantità sui genitali e riapplicare con la frequenza 
necessaria per mantenere un’adeguata lubrificazione.

Effetti collaterali:
Non sono noti effetti collaterali. Tuttavia, nel caso 
in cui si osservino irritazioni o reazioni allergiche, è 
necessario interromperne l’uso.
Avvertenze: 
Il gel per la fertilità Babyplan non danneggia lo 
sperma. Non è un contraccettivo. Tenere fuori dalla 
portata dei bambini. Conservare a 5-30oC. Evitare il 
contatto con gli occhi.
Ingredienti: 
Acqua, idrossietilcellulosa, fenossietanolo, 
etilesilglicerina, cloruro di sodio, glicerina, cloruro 
di potassio, diidrogenofosfato di sodio, cloruro di 
magnesio, cloruro di calcio.
Spiegazione dei simboli sulla confezione:

Température d’entreposage Attention

Ne pas utiliser si l’emballage est
endommagé

Consultez les instructions 
d’utilisation

Garder au sec Code du lot

Fabricant Non stérile

Dispositif médical Tenir à l’écart de la lumière du soleil

Numéro de catalogue Ne pas réutiliser

Date de péremption  (mois/année) Date de fabrication (mois/année)

Fabricante No estéril

Dispositivo médico Mantener lejos de la luz solar

Numero de catalogo No reutilizar

Fecha de caducidad (mes/año) Fecha de fabricación (mes/año)

Temperatura di conservazione Attenzione

Non utilizzare se la confezione è
danneggiata Consultare le istruzioni per l’uso

Conservare in luogo asciutto Codice del lotto

Produttore Non sterile

Dispositivo medico Tenere lontano dalla luce del sole

Numero di catalogo Non riutilizzare

Data di scadenza (mese/anno) Data di produzione (mese/anno)

Temperatura de almacenamiento Precaución

No use el producto si el
envase está dañado Consulte las instrucciones de uso

Conservar en lugar seco Código de lote



Babyplan Fertility Gel is a non-sticky, sperm-friendly 
lubricant that allows sperm to move efficiently to the 
targeted area in order to maximize your chances of 
getting pregnant. Enhances sperm mobility and creates 
the right environment for sperm survival. To be used 
during intercourse in the fertile period of the ovulation 
cycle to aid conception.  
Intended use:
Babyplan Fertility Gel supplements the body’s own 
natural fluids to reduce friction and increase sperm 
motility. It is safe to use by couples trying to conceive. 
Babyplan fertility gel is applied before intercourse to 
provide moisture and lubrication 
Instructions for use: 
Remove the safety seal under the cap before first use. 
Apply a generous amount to the genitals, and reapply as 
often as needed to maintain adequate lubrication.
Side effects:
There is no known side effects. But in case any irritation 
or allergic reaction is observed, the usage should be 
stopped.
Warnings: 
Babyplan Fertility Gel does not harm sperm. It is not a 
contraceptive. Keep out of reach of children.  
Keep at 5 – 30oC. Avoid contact with eyes.
Ingredients: 
Aqua, Hydroxyethyl Cellulose, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Sodium Chloride, Glycerin, Potassium 
Chloride, Sodium Dihydrogen Phosphate, Magnesium 
Chloride, Calcium Chloride.

ENGLISH

Babyplan Fertilitetsgel er en ikke-klæbende, sædvenlig 
glidecreme, der tillader sædceller at bevæge sig effektivt 
til det målrettede område for at maksimere dine chancer 
for at blive gravid. Forbedrer sædmobiliteten og skaber 
det rigtige miljø for sædoverlevelse. Anvendes under 
samleje i den frugtbare periode af ægløsningscyklusen 
for at fremme befrugtning.
Anvendelsesformål:
Babyplan Fertilitetsgel supplerer kroppens egne naturlige 
væsker for at reducere friktion og øge sædmotiliteten. Det 
er sikkert at bruge for par, der forsøger at blive gravide. 
Babyplan Fertilitetsgel kan bruges før samleje for at give 
fugt og smøring.
Brugsanvisning: 
Fjern sikkerhedsforseglingen under hætten før første 

Babyplan Fertilitetsgel är ett icke-klibbigt, 
spermavänligt glidmedel som gör det möjligt för 
spermier att effektivt förflytta sig till det målinriktade 
området för att maximera dina chanser att bli gravid. 
Förbättrar spermiernas rörlighet och skapar rätt miljö 
för spermiernas överlevnad. Används vid samlag 
under den fertila perioden av ägglossningscykeln för 
att främja befruktning.
Avsedd användning:
Babyplan Fertilitetsgel hjälper kroppens egna 
naturliga vätskor genom att minska friktionen och öka 
spermierörligheten. Det är säkert att använda för par 
som försöker bli gravida. Babyplan Fertilitetsgel kan 
användas före samlag för att ge fukt och smörjning.
Bruksanvisning: 
Ta bort säkerhetsförseglingen under locket innan 
första användningen. Använd en generös mängd på 
könsorganen, och använd mer så ofta som krävs för 
att upprätthålla en tillräckligt lubricerande effekt.
Biverkningar:
Det finns inga kända biverkningar. Vid irritation 
eller allergisk reaktion ska användningen avbrytas 
omedelbart.
Varning: 
Babyplan Fertilitetsgel skadar inte spermierna. Det 
är inte ett preventivmedel. Förvara utom räckhåll för 
barn. Opbevares vid 5 - 30oC. Undvik ögonkontakt.
Innehåll: 
Vatten, Hydroxietylcellulosa, Phenoxyethanol, 
Etylhexylglycerin, Natrimklorid, Glycerin, Kaliumklorid, 

Babyplan Fertilitetsgel er et ikke-klebende, 
sædcellevennligt smøremiddel, som tillater sædcellene 
å bevege seg på en effektiv måte frem til målområdet, 
for å maksimere dine sjanser for å bli gravid. Forbedrer 
sædcellenes bevegelighet, og skaper det rette miljøet 
for sædcellenes overlevelse. For bruk i den fruktbare 
perioden av eggløsningssyklussen for å fremme 
befruktning.
Tiltenkt bruk:
Babyplan Fertilitetsgel hjelper kroppens egne 
naturlige væsker ved å redusere friksjon og øke 
sædmotiliteten. Det er trygt å bruke for par som 
prøver å bli gravide. Babyplan Fertilitetsgel kan brukes 
før samleie for å gi fuktighet og smøring.

Babyplan Fertilitätsgel ist ein nicht klebriges, 
spermienfreundliches Gleitmittel, das es den Spermien 
ermöglicht, effizient in den Zielbereich zu gelangen, um 
Ihre Chancen auf eine Schwangerschaft zu maximieren. 
Verbessert die Mobilität der Spermien und schafft die 
richtige Umgebung für das Überleben der Spermien. Wird 
während des Geschlechtsverkehrs in der fruchtbaren 
Periode des Ovulationszyklus verwendet, um die 
Empfängnis zu unterstützen. 
Verwendungszweck:
Babyplan Fertilitätsgel ergänzt die körpereigenen 
Flüssigkeiten, um die Reibung zu verringern und die 
Spermienbeweglichkeit zu erhöhen. Es ist sicher für 
Paare, die versuchen, schwanger zu werden. Babyplan 
Fruchtbarkeitsgel wird vor dem Geschlechtsverkehr 
aufgetragen, um Feuchtigkeit und Gleitfähigkeit zu 
gewährleisten. 
Anweisungen zur Verwendung: 
Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch das 
Sicherheitssiegel unter der Kappe. Tragen Sie eine 
großzügige Menge auf die Genitalien auf und 
wiederholen Sie die Anwendung so oft wie nötig, um eine 
ausreichende Schmierung zu gewährleisten.
Nebenwirkungen:
Es gibt keine bekannten Nebenwirkungen. Sollte jedoch 
eine Reizung oder allergische Reaktion auftreten, sollten 
Sie die Anwendung abbrechen.
Warnungen: 
Das Babyplan Fruchtbarkeitsgel schadet den Spermien 
nicht. Es handelt sich nicht um ein Verhütungsmittel. 

Explanation of symbols on the package: brug. Påfør en generøs mængde til genitalierne , og 
påfør igen så ofte som nødvendigt for at opretholde 
tilstrækkelig smøring.
Bivirkninger:
Der er ingen kendte bivirkninger. Men i tilfælde af irrita-
tion eller allergisk reaktion, bør brugen stoppes.
Advarsel: 
Babyplan Fertilitetsgel skader ikke sædcellerne. Det er 
ikke et præventionsmiddel. Opbevares utilgængeligt 
for børn. Opbevares ved 5 – 30oC. Undgå kontakt med 
øjnene.
Indhold: 
Vand, Hydroxyethylcellulose, Phenoxyethanol, Ethyl-
hexylglycerin, Natriumchlorid, Glycerin, Kaliumchlorid, 
Natriumdihydrogenphosphat, Magnesiumchlorid, 
Calciumchlorid.
Forklaring af symboler på pakken:

DANSK

SVENSKA Natriumdivätefosfat, Magnesiumklorid, Kalciumklorid.
Förklaring av symboler på förpackningen: 

NORSK

Bruksanvisning: 
Fjern sikkerhetsforseglingen under hetten før 
første gangs bruk. Påfør en sjenerøs mengde på 
kjønnsorganene, og påfør på nytt så ofte som 
nødvendig for å opprettholde tilstrekkelig smøring.
Bivirkninger:
Det er ingen kjente bivirkninger. Ved irritasjon eller 
allergisk reaksjon bør bruken avbrytes umiddelbart.
Advarsel:
Babyplan Fertilitetsgel skader ikke sædcellene. Det er 
ikke et prevensjonsmiddel. Oppbevares utilgjengelig for 
barn. Oppbevares ved 5 - 30oC. Unngå øyekontakt.
Innhold:
Vann, hydroxyetylcellulosa, fenoxyetanol,
etylhexylglycerin, sodiumklorid, glycerin, 
potassiumklorid, sodiumdihydrogenfosfat, 
magnesiumklorid, calciumklorid. 
Forklaring av symboler på pakken:

DEUTSCH Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Bei 5 - 30oC aufbewahren. Vermeiden Sie den Kontakt mit 
den Augen.
Zutaten: 
Aqua, Hydroxyethyl Cellulose, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Natriumchlorid, Glycerin, Kaliumchlorid, 
Natriumdihydrogenphosphat, Magnesiumchlorid, 
Calciumchlorid.
Erläuterung der Symbole auf der Packung:

Storage  temperature Caution

Do not use if package is damaged Consult instructions for use

Keep dry Batch Code

Manufacturer Non-sterile

Medical Device Keep away from sunlight

Reference Number Do not re-use

Expiration Date (Months/ Year) Date of Manufacture (Month/Year)

Opbevarings temperatur Advarsel

Må ikke bruges, hvis pakken er 
beskadiget Se brugsanvisningen

Opbevares tørt Batch kode

Fabrikant Ikke-steril

Medicinsk udstyr Beskyttes mod sollys

Referencenummer Må ikke genbruges

Udløbsdato (måned/år) Fremstillingsdato (måned/år)

Förvaringstemperatur Försiktighet

Använd inte om förpackningen 
är skadad Läs bruksanvisningen

Förvaras torrt  Batchkod

Tillverkare Icke-sterila

Medicinsk utrustning Skyddas mot solljus

Referensnummer Återanvänd inte

Utgångsdatum (månad/år) Tillverkningsdatum (månad/år)

Oppbevaringstemperatur Advarsel

Må ikke brukes hvis pakken er 
skadet Se bruksanvisningen

Oppvares tørt  Batchkode

Produsent Ikke-steril

Medisinsk utstyr Beskyttes mod sollys

Referanse nummer Ikke gjenbruk

Utløpsdato (måned/år) Produksjonsdato (måned/år)

Temperaturbegrenzung Vorsicht

Nicht verwenden, wenn die 
Verpackung beschädigt ist Gebrauchsanweisung konsultieren

Trocken halten Chargencode

Hersteller Nicht steril

Medizinprodukt Vom Sonnenlicht fernhalten

Artikelnummer Nicht wiederverwenden

Verwendbar bis  (Monat/Jahr) Herstellungsdatum (Monat/Jahr)


