
Lorsque les grands rêves s'apprêtent à 
devenir réalité, ce sont souvent les petits 
détails qui font toute la différence. Laissez 
Babyplan vous accompagner pour 
maximiser vos chances de conception.
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Notice d'utilisation

Le test Eveline och son application associée ont 
été développés pour vous accompagner dans 
votre projet de grossesse en identifiant les jours 
les plus fertiles de chaque cycle. 

Test d'ovulation

FR

Fonctionnement de l'application Eveline

1. Appuyer sur l'icône de l'application        Eveline pour   
 lancer l'application.
2. Appuyer        sur l'icône pour interpréter le résultat.
3. Fixer le test sur le lecteur intelligent (Fig. 1.1) och   
 positionner le lecteur intelligent sur votre smartphone (Fig. 
 1.2). 
 Remarque : Veiller à retirer le capuchon de    
 protection avant de fixer le test sur le lecteur intelligent   
 (Fig. 2).
4. Suivre les instructions de l'application pour positionner  
 le lecteur intelligent au-dessus de la zone colorée. Une  
 fois correctement positionné, un cercle rose apparaît à  
 l'écran (Fig. 2). Ajuster la position du lecteur intelligent   
 de sorte que le cercle rose s'insère parfaitement dans   
 le cadre repère. 

Remarque : Ne pas interpréter le résultat au-delà de 5 
à 10 minutes après l'absorption de l'urine. 
Remarque : L'application ne passe à l'étape suivante 
que lorsque le test et le lecteur intelligent sont 
correctement assemblés et positionnés. 
Remarque : Si l'application reste bloquée sur la même 
page, vérifiez si le test est invalide. Le cas échéant, le 
test doit être remplacé par un nouveau dispositif avant 
de réessayer.

5. Une fois le cercle correctement aligné, une coche de  
 validation apparaît (Fig. 3). Ne plus déplacer le   
 lecteur intelligent à ce moment-là. Appuyer sur le   
 bouton « Suivant » pour lancer l'analyse. 
6. Votre statut de fertilité s'affiche après quelques   
 secondes (Fig. 4).
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Questions & Réponses 
Q : Dois-je utiliser tous les tests ? 
R : Non. Vous pouvez arrêter les tests dès que vous avez 
atteint le niveau de « Fertilité élevée » et conserver les tests 
restants pour un cycle ultérieur si nécessaire. 
Q : Quelle est la fiabilité du test d'ovulation Eveline ? 
R : Lors d'essais en laboratoire, le test s'est avéré fiable à plus 
de 99% pour détecter le pic de LH. Le test d'ovulation Eveline 
présente une sensibilité diagnostique de 25mUI/mL.
 Q : J'ai effectué tous les tests requis, mais je n'ai toujours pas 
détecté de pic de LH. Que dois-je faire ? 
R : Le nombre de tests contenus dans une boîte de tests 
d'ovulation Eveline est suffisant pour permettre à la majorité 
des femmes ayant des cycles réguliers de détecter leur pic de 
LH. Certaines femmes n'ovulent pas à chaque cycle et ne 
présenteront donc pas de pic de LH durant ces périodes. Si 
vous avez des inquiétudes concernant vos résultats, veuillez 
consulter votre médecin ou votre sage-femme. 
Q : Les conditions médicales ou les traitements 
médicamenteux peuvent-ils altérer le résultat du test ? 
R : Certaines pathologies ou conditions médicales peuvent 
altérer de manière significative la fiabilité du test pour prédire 
l'ovulation. C'est le cas notamment en cas de grossesse, en 
période post-partum (après l'accouchement), après une 
interruption de grossesse, en cas de SOPK (syndrome des 
ovaires polykystiques), de kystes ovariens, de ménopause ou 
d'hypothyroïdie non traitée. De même, si vous suivez un 
traitement de l'infertilité contenant de la LH (hormone 
lutéinisante) ou de l'hCG (gonadotrophine chorionique 
humaine), cela peut fausser les résultats du test. Si vous êtes 
sous traitement par citrate de clomifène, veuillez consulter 
votre médecin afin de déterminer le moment idéal pour 
commencer les tests. Les femmes présentant une pathologie 
médicalement diagnostiquée 

de troubles de la fertilité doivent consulter leur médecin 
avant d'utiliser ce produit. 

Q : Les contraceptifs oraux peuvent-ils influencer les 
résultats ?
R : Après l'arrêt d'une contraception orale, vos cycles 
peuvent être irréguliers et mettre un certain temps à se 
stabiliser. Il est recommandé de s'accorder deux cycles 
consécutifs avant de commencer à utiliser ce produit. 
Suivez les recommandations de votre médecin concernant 
le moment idéal pour débuter votre projet de grossesse. 

Q : Dans la mesure où le test indique mes périodes fertiles, 
puis-je utiliser le test d'ovulation Eveline comme moyen de 
contraception ?
R : Non. Les spermatozoïdes pouvant survivre plusieurs 
jours, une grossesse reste possible en cas de rapport sexuel 
ayant lieu avant la détection du pic de LH. 
Q : J'utilise le test d'ovulation Eveline depuis plusieurs cycles 
et je ne suis toujours pas enceinte. Pourquoi ?
R : La conception est un processus biologique complexe 
influencé par de nombreux facteurs. De ce fait, l'obtention 
d'une grossesse peut nécessiter plusieurs mois. Si vous 
n'êtes pas enceinte après 6 cycles consécutifs, ou si vous 
avez d'autres questions, veuillez consulter votre médecin 
ou votre sage-femme.

Spécifications techniques
Modèle : WHM-A01 
Dimensions du support fourni : 50,2 (L) x 28,4 (l) x 32,6 (H) mm 
Dimensions du test : 116,5 (L) x 18,2 (l) x 8 (H) mm 
Sensibilité : ≥25 mUI/mL
Plage de température de fonctionnement : 10 à 30 °C (50 à 86 °F) 
Température de stockage des bandelettes : 4 à 30 °C (39 à 86 °F)

Statut de fertilité

L’application Eveline indique votre statut de 
fertilité à l'aide de trois symboles représentant les 
différents niveaux de fertilité : Faible, Élevé et 
Maximal. 

Fertilité faible : S'affiche pendant les périodes de 
votre cycle où le taux d'hormones de fertilité är 
bas. 
Fertilité élevée : S'affiche pendant les périodes de 
votre cycle où le taux de LH augmente. Avoir des 
rapports sexuels les jours de fertilité élevée 
augmente considérablement vos chances de 
conception. 
Fertilité maximale : S'affiche pendant les périodes 
de votre cycle où le taux de LH atteint son 
maximum. Avoir des rapports sexuels les jours de 
fertilité maximale vous offre les meilleures chances 
de concevoir.
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